
Propositions de romans « sélection des formatrices de l’Afdet » 

1. « La maladie de Sachs » et « Le chœur des femmes » de Martin Winckler 

2. « L’ile de Lewis » (trilogie) de Peter May 

3. « Ne tirez pas sur l’oiseau moqueur » d’Harper Lee 

4. « Le chemin des âmes » et « Les saisons de la solitude » de Joseph Boyden 

5.  « Corps et âme » de Franck Conroy 

6. « Les chaussures italiennes »  de Henning  Mankell 

7. « Eldorado » de Laurent Gaudé 

8. « Journal d’un corps » de Daniel Pennac 

9. « D’autres vies que la mienne » d’Emmanuel Carrère 

10.  « Rien ne s’oppose à la nuit » Delphine de Vigan 

11.  « Réparer les vivants » de Maylis de Kerangal 

12.  « Le restaurant de l’amour retrouvé », « L’auberge arc en ciel », « La papeterie 

Tsubaki » ou « Ruban » d’Ogawa Ito 

13.  « Les profanes » de Jeanne Bennameur 

14. « Continuer » de Laurent Mauvinier 

15.  « Le poids des secrets » (pentalogie) et/ou « Au cœur du Yamato » (pentalogie) d'Aki 
Shimazaki  

16.  « La petite fille de Monsieur Linh » de Philippe Claudel 
17. « L'amie prodigieuse » (tetralogie) d'Elena Ferrante 
18. « Alors voilà. Les 1001 vies des urgences » de Baptiste Beaulieu version poche ET/OU 

version BD avec D. Mermoud ou autres ouvrages de Baptiste Beaulieu 

19. « Paris-Brest » de Tanguy Viel  

20. « L'annonce » de Marie-Hélène Lafon  

21. « Dis-moi quelque chose » de Guillaume Le Touze  

22. « Imaqa » de Flemming Jensen  

23.  « Encore vivant » de Pierre Souchon (édition du Rouergues)  

24.  « Les étoiles se lèvent à l’aube », « Jeu blanc » de Richard Wagamese 

25. « Il pleuvait des oiseaux » de Jocelyne Saucier 
26. « Petit pays » de Gaël Faye 
27. « L’art de perdre » d’Alice Zeniter 
28. « Le lambeau » de Philippe Lançon 
29. « L’archipel d’une autre vie » d’Andrei Makine 
30. « Les yeux couleur de pluie », « Entre mes doigts coule le sable », « De battre la 

chamade » de Sophie Tal Men 
31. « Un amour de 1000 ans » d’Akira Mizubayashi 
32. « Les racontars arctiques » de Jorn Riel, versions poches ET/OU version BD  

Récits biographiques 

« Je ne vis pas ma vie, je la rêve », Autobiographie Jacques Higelin  

« Nos rêves de pauvres » de Nadir Dendoune 


