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Besoin d’éducation au long cours, le point de vue de la diététicienne.

Formation initiale:

= Regard sur la glycémie postprandiale

Nécessite l’estimation de la consommation d’aliments glucidiques
• Pesée des aliments

• Comptage des glucides (mise à jour des équivalences glucidiques)

• Notion d’index glycémique
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• Au long cours:

Difficultés pour commenter les courbes par manque de précisions: 

• Injections d’insuline rapide

• Repas (= nourriture)

• Quantités de glucides

Symposium ABBOTT - Paris - 31/01/19 - V.Rossignol



Besoin d’éducation au long cours, le point de vue de la diététicienne.

Symposium ABBOTT - Paris - 31/01/19 - V.Rossignol



Besoin d’éducation au long cours, le point de vue de la diététicienne.

Symposium ABBOTT - Paris - 31/01/19 - V.Rossignol



Besoin d’éducation au long cours, le point de vue de la diététicienne.

En conclusion:

• Besoins en éducation thérapeutique toujours présents

• Thèmes différents selon patients
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