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DU « Education thérapeutique, prévention et maladies chroniques »

	Nature


	Diplôme Universitaire

	
	

	Ville


	Paris

	
	

	Rattachement
	Université Paris VI Pierre et Marie Curie - Faculté de médecine Pierre et Marie Curie

	
	

	Public
	Médecins, pharmaciens, infirmiers, diététiciens, kinésithérapeutes, pédicures, podologues, psychologues, préparateurs physiques (Formation continue).

	
	

	Objectifs
	Former les soignants pour qu'ils soient en mesure d'aider les patients atteints d'affections chroniques, à acquérir la capacité de gérer leur traitement afin de prévenir les complications de la maladie en conservant ou en améliorant la qualité de vie.

	
	

	Programme
	Principe de l’éducation thérapeutique 

· Annonce du diagnostic et travail de deuil 

· Observance et auto-observance 

· Aider à changer les comportements d’auto-soin 

· Animer des séances de groupes de patients 

· Apprendre à gérer la maladie en l’absence de symptôme et rôle de l’entourage

Place des patients intervenants 

· Exemples d’outils pédagogiques en éducation thérapeutique des patients en gériatrie, dans la prise en charge de l’asthme, des rhumatismes inflammatoires et lombalgies, du diabète… 

· Mise en place d’un programme d’éducation thérapeutique et évaluation

	ANT
	

	Déroulement
	Volume horaire : 106 heures (enseignements théoriques : 90h + 16h de pratique pour un stage) Modalité d’enseignement : présentiel : 9 séances réparties sur 1 jour ½ par mois

	
	

	Modalités d’admission
	Dossier de candidature : sélection sur diplôme et entretien.

	
	

	Validation
	Assiduité à la formation 
Rédaction de deux brefs mémoires soutenus oralement :
- projet professionnel d'éducation thérapeutique ;
- rapport de stage.

	
	

	Coût
	Formation continue : 2 600 euros (dont 300 euros de frais d’inscription à l’université).

	
	

	Renseignements

	Responsable pédagogique 
Dr Marc Popelier

marc.popelier@ aphp.fr
Tél : 01 42 17 80 72
Responsable Universitaire

Pr Agnès Hartemann

agnes.hartemann@aphp.fr
Secrétariat pédagogique
Service de la scolarité

scolmed3@upmc.fr 

	
	

	Liens


	www.fmpmc.upmc.fr
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