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Education thérapeutique

Formation a I’éducation
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Pharmacie
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Dispensation

Formation

54 000
pharmaciens
d'officine

22 600 officines
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Pharmacie Dispensaton
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« 4800
pharmaciens des
établissements
de sante publics

i t;g ﬂ et privés




Pharmacie

Difficultés a surmonter

 Espace de
confidentialités

* Organisation
permettant la prise de
rendez-vous

 Temps




Formation

ce qui est inclus:---.




Dr Olivier

4 avenue de |'observatoire Monsieur DELF
Paris 5 roo
2 février 2007
Prescriptionsrelatives au traitement de |'affection de longues durées reconnue
(liste ou hors liste) DCI

(AFFECTION EXONERANTE)

Amarel 3mg : 2 comprimés le matin en une prise. glimépiride

Glucophage 1000mg : 3 comprimés par jour — metformine chlorhydrate

Glucor 50 : 1 comprime avant les repas. acarbose
Foziretic : 1 comprime par jour fosinopril/hydrochlorothiazide
Kardégic 75mg : 1 sachet par jour acétylsalicylate de lysine
Tahor 10mg : 1 comprime par jour atorvastatine

Prescription SANS RAPPORT avec |'affection de longue durée
(MALADIES INTERCURRENTES)
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Prévenir les complications cardiovasculaires

Diabete type 2

HTA - athérosclérose 9




Plan et modalités de prise adaptes au patient

7THOO

13H30 20H00

Glucor 50 mg 1 comprimé

1 comprimé 1 comprimé

Amarel 3 mg 2 comprimes

metformine 1000 mg 1 comprime

1 comprime 1 comprime

Fozirétic 1 comprimé
Kardégic 75 mg 1 sachet
Tahor 10 mg ] comprimé
Glucor 50 mg Foziretic

Avaler un comprimé avec un peu de liquide sans
croquer au début des 3 repas principaux croqués
avec les premieres bouchées.

Metformine 1000 mg

Le comprimé est a prendre au cours ou a la fin des 3
repas. La prise du metformine en cours de repas
permet d’atténuer les phénomenes d’intolérance
digestive.

Amarel 3 mg

Les 2 comprimés sont a avaler en une prise
quotidienne unique avec un peu de liquide. Il est
recommandé de prendre le médicament avant ou

-Rendant le premier repas principal.

Atténtion, 'oubli d’'une prise ne doit jamais étre
ofrige par la prise ultérieure d’une dose plus forte.

La prise de Foziretic se fait en une prise
quotidienne avec un peu de liquide.

Kardégic 75mg

Verser le contenu du sachet dans un verre et
ajouter de I'eau minérale et boire la préparation
instantanément.

Tahor 10 mg

Le comprimé de Tahor 10 mg est a prendre en une
prise unique a tout moment de la journée,
indépendamment des repas avec un grand verre
d’eau.

éviter le jus de pamplemousse car ce dernier est un
inhibiteur enzymatique du CYP 3A4.
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- Formation

difficultés:---.

Le patient ne vient pas

toujours chercher lui-
méme ses

meédicaments :

commissionnaires

1 fois
par trimestre

Le patient n'a pas
toujours le temps, n'est
pas toujours a I'écoute

1 fois
par mois
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Etudes pharmaceutiques
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2e année

1e année

_ Année hospitalo-Universitaire

4e année
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Pharmacie Dispensation

e Formation

Mission :
Code de la santé publique
Article R5015-2

 Le pharmacien exerce sa mission dans le
respect de la vie et de la personne humaine.

[l doit contribuer a linformation et a
I'’education du public en matiere sanitaire et
sociale. |l contribue notamment a la lutte
contre la toxicomanie, les maladies
sexuellement transmissibles et le dopage
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Pharmacie Dispensation

e Formation

Convention Sécurité Sociale 2006

Dispositions relatives a la qualité
de la dispensation pharmaceutique
(articles 14 a 21)

objectifs de qualitée
— favoriser I'observance
— prevenir I'latrogénie
— prodiguer des conselils de prévention

— développer I'education therapeutique des
patients

(article17)
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Formation

Formation continue

55es 7 Jplp

Vendredi 5 Novembre 2004
Journien Pharmaceutique Inemationaie de FPans

15



LE MENSUEL DE LA FORMATION PHARMACEUTIQUE CONTINUE

Actualités
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LE MENSUEL DE LA FORMATION PHARMACEUTIQUE CONTINUE
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Reconnaitre les médicaments
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Pharmacie

1 Rifadine®
(Rifampicine) 1
] r I’hL—:i —
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Ce médicament Yévite

dattraper la tuberculose
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Pour que ton médicamernt -u?IIﬂ,'ru dais le prendre &
jeun en mme temps que Ml=otomine™, 30 minutes
avant Ta tétée ou ten biberan

e

S tu vomis ton médicament avant ta
tétée ou fon bibercn, reprends en une
dose 30 meutes avent de monger
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5i jornaig tu sublies de preadre tan médiesrnent,
rlen prends pas plus la fols subarde Continue Tan
traterment comme dhabitude le lendemain

Tu doiz prendre Ton Traitement jusqu'd lao fin
de la durde prescrite par ton médecin

Situ fais plpl Pouge ou =i r
quemnd fu pleures, fes
larmes sont rouges, Me
tinguekte pas cest le
miédicament gui fout go
Luand ten fraitemernt
sera fird, tout
redeviendra normal

Aprds ouverture, le flocon se
canserve 1 mais d
tempéroture ambldnte

Au bout & 1 mois,
retourne & [hipital avee "y

tan Flacor, le phermoacien
T'en denpera un autre
tout neuf

W\%

EiTuasderH.we_mmasmnlw ventre, = tu e la
digrrhde, =i Tu as envie de vormie, 1 Tu as du mal &
respirer, =i Tu o des boutons gui apperaiesent, ow =l tu
deviens Tout joune, o=t peut-Etre d couse de Ton
médicament, Préviers tes porents ou ton médecin

Service Fharmoce Hipitel Relsert Debré AF:HF FOFIM Segtembre 2005
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Pharmacie -

Formation

« structure et homogéneise
le discours

« doit étre commun ou
complémentaire entre
professionnels, mis a jour
et pérennise
— Indépendance nécessaire

vis-a-vis des laboratoires,

monté ou soutenus par des
sociétés savantes

@ 25
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Synagis® Palivizumab

Le Virus Respiratoire Syncytial
est responsable des épidémies
de bronchiolites en automne et

en hiver.
Il est trés contagieux et
*» commence par un rhume.
Le Synagis® permet a votre

enfant d'étre protégé des
bronchiolites.

Observance

Passage tous les m

mois a la

pharmacie de
I'hdpital

Conservation du
flacon au i
refrigérateur
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Administration
par votre
médecin

Hépital Robert Debré Service Pharmacie
Fonds de promotion de I'information medicale et médico-économique (FOPIM)
Janvier 2005




g ‘ 3 Préléve __ ml avec la petite seringue
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e et el laleool g

51 les injections te font mal,

fu peux te masser aprés
Prends ce médicament 2 fois par jour = : . . linjection.
[Pe—— ol . ' o Tu peux aussi poser un glagon
) il N _ quelques minutes sur ko peau 4
| lendrait de la piglre. Fais ga
‘.I ,I ' ] avant et aprés [injection et tu
- la zentiras beaucoup mains.
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Saruinu Phormacie hdpital Robert Debré AP-HF, téalizé avec le concours du Fonds de Promotion de |'Information Médicale et Médico-économique (FOPIM)
Dessins réolisés par Marie-Paule Prot janvier 2007



Pour avoir plus de globules

blancs et Etre plus fort face
aux microbes, ton médecin ﬁ: 3
t'as demandé de prendre du t'_ s
Fuzeon® ou enfuvirtide M

Surtout, n'arréte pas
ton traitement sans en
parler 4 ton médecin.

- g |
Noublie pas de toujours h -
commencer par te laver o e
les mains au savon et de | P i
changer d'endreit a éﬁ’ﬂ P
chague injection e B
5i tu prends
aussi dautres
médicaments,
dis le d ton
pharmacien

A chaque fois que tu te fais une injection, coche la case correspondante.
Rapporte, chaque mois, la feuille d ton pharmacien
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- .E Formation

education

* Ne soyons pas lintermédiaire qui donne au
laboratoire  pharmaceutique |'acces au
patient

* Le suivi du patient doit étre fait par I'equipe
soignante du patient dans l'avenir et pas par
un call-center

29
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Impliquer les pharmaciens des Ia
conception des programmes

Former les pharmaciens a I'éducation

Utiliser les pharmacies comme des relais
d’eéducation et/ou d’évaluation

Impliquer les pharmaciens d'officine dans
les réeseaux pour ces actes d’'education car
non remuneres a l'acte actuellement

30



« Formaliser les actions menées

— pour une meilleure efficience

— pour un travail d’équipe officinale et non pas
d’exercice individuel

— pour un travail collaboratif avec les autres
professionnels

31
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'LANZOR

Micrograniles gastro-risstards en gidule
Caprsuilies with gastro-resistant granules

30 Gelules ) Capsules




