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La Coordination Multipartenariale pour I'Education Thérapeutique (CoMET) est composée d’une équipe de
professionnels de santé issus de secteurs divers et d’expériences variées. Nous nous retrouvons aujourd’hui a travailler
main dans la main pour animer des formations en éducation thérapeutique sur 'ensemble du territoire franc-comtots.
Pour débuter ce travail, il était important de s’unir autour d’une méthode pédagogique et des messages clés que nous

voulions aborder durant notre formation 40 heures. Pour travailler ensemble, nous avons pris le temps de nous construire
ensemble ; véritable défi professionnel et humain.
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Un résultat

Schéma de la démarche thérapeutique dans la vie de la personne
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L’équipe s’est engagée dans une démarche continue de réflexion pour assurer une unité de ton et d’intention. Cette
cohérence est un gage de qualité au sein de nos formations.

Voicl quelques commentaires de nos participants : « Lquipe dynamique », « Formateurs a I'écoute », « Dynamisme, clarté,
merci de votre sérieux », « Bonne animation », « Points positifs : bilan avec notre tuteur, ... »

Coordination multipartenariale pour I’éducation thérapeutique (COMET) — 25000 BESANCON
Contact : 03 81 84 54 47 / afcet.fc@gmail.com Site Web : http://www.comet-fc.fr




