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Organisation des programmes d’ETP  

Bilan*

Éduca@f*partagé*

• Coordinatrice**
• Intervenants*des*séances*éduca@ves*:*infirmier,*DTT,*psychologue,*podologue,*EMS…*
• Professionnels*de*santé*libéraux**
• Médecin*traitant*

PPS*

• Coaconstruit*avec*la*personne*et*validé*par*le*médecin*traitant*

Séances*d’ETP*

• Selon*les*besoins*de*la*personne*:*DTT,*connaissance*sur*la*maladie,*APA*(*programme*
commun*avec*Plateforme*Santé*du*Douaisis)*

• «*Soignantsaéducateurs*»*formés*(«*niveau*1er*recours*»,*plateforme*(exaréseau),**
• Groupe/individuel*

Evalua@on*

• Réunions*d’équipe*autour*de*l’évalua@on*:*disposi@f*d’évalua@on*
• Prépara@on*du*rapport*d’autoaévalua@on*
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Objec@f*principal*:))
Déterminer* la* percep@on* de* l’impact* de* l’ETP* en* terme* d’améliora@on* des*
compétences* d’adapta@on* à* la* maladie* chez* des* personnes* akeintes*
diabé@ques*de*type*2*et*en*précarité*sociale*du*secteur*de*Lens*

Objec@fs*secondaires*:))
Explorer) les) facteurs* favorisant* et* freinant* la) réussite) de) l’ETP) pour) ces)
personnes)(Définis)après)la)première)série)d’entre'en))





Enquête*qualita@ve*
Popula'on)):)
- Personnes)du)réseau)PREVALENS)>)18)ans)
- Diabé'ques)de)type)2)
- Score)de)précarité)EPICES*)>)30)
- Au)moins)un)cycle)d’ETP)<)6)mois)
(Educa'on)alimentaire,)ac'vité)physique))

Structure*des*entre@ens*
- Semi;direc'fs)
- Grille)d’entre'en):)Ques'onnaire)de)10)ques'ons)
- Ajout)d’une)ques'on)supplémentaire)après)la)1ère)série)
d’entre'ens)
- Echelle)visuelle)analogique)en)fin)d’entre'en)

Recrutement*des*personnes*du*01/01/2013*au*01/02/2013*
Entre@ens*du*04/02/2013*au*28/02/2013*
*(Le(scores(EPICES(est(composé(de(11(quesZons(recouvrant(les(dimensions(suivantes(:(emploi,(niveau(de(
ressources,(logement,(éducaZon(et(culture,(famille,(lien(social,(protecZon(sociale,(santé.(La*méthode*u)lisée*est*
celle*des*quan)les.(



N°*ques@on* OUI* NON*
1) 10,06) 0)
2) ;11,83) 0)
3) ;8,28) 0)

4) ;8,28) 0)

5) 14,8) 0)
6) ;6,51) 0)
7) ;7,1) 0)
8) ;7,1) 0)
9) ;9,47) 0)
10) ;9,47) 0)
11) ;7,1) 0)

75,14* ;50,28)
Score*à*noter*sur*la*

fiche*
24,86*

<)30.17))
Absence)de)précarité)

>)30.17)<)48.52)
Précarité)rela've)

>)48.52)
Précarité)absolue)

Calculs)selon)la)méthode)des)quan'les)



18*personnes*incluses*

Catégories*dégagées*de*l’analyse*qualita@ve*:*

















Limites)





L’ETP)permet) l’acquisi'on)de)compétences)d’adapta'on)à) la)maladie)chez) les)
personnes) diabé'ques) de) type) 2) en) situa'on) de) précarité) sociale) suivies) au)
sein)du)réseau)PREVALENS.)

L’explora'on)des)facteurs)favorisants)ou)empêchant)la)réussite)de)ces)séances)
d’ETP)op'miserait)leur)impact)auprès)des)personnes)en)situa'on)de)précarité)
sociale)et)viserait)à)réduire)les)inégalités)sociales.))
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