Travailler ensemble ?

A Issoire, c’est possible!
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i Une formation initiale commune

al’ETP, niveau 1

Grace al’'UTEP de
Clermont Ferrand



3 programmes
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L Agrees par ’'ARS Auvergne ek,
Financés par I'ARS et la CPAM
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Travail collaboratif avec

les associations de patients
Rédaction d’une fiche

pour l'entretien initial A ‘THA \S/
..................... £\ o ®

Association des Diabétiques
du Puy-de-Déme

Réalisation d’ateliers
Avec créations d’outils
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" Vous avez un

f » .
< diabite de type 2,
"1 de I'hypertension,
| de la BPCO ou de la
Nous vous proposons bronchite chronique?
des programmes
d'éducation thérapeutique

pour mieux vivre avec la maladie:
v 5 ateliers d'éducation thérapeutique
sont proposés, crimés par des professionnels libéraux ot
diététiciens, infirmicrs, médecins, pharmaciers..
Inscription au 04 73 89 72 41 rJ_
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Et en iat avec le CCAS*
v" 3 mois d'activités physiques 1 heure par semaine,
encadrées par une éducatrice on sport adepté.
Programme perscrnalizé pour chaque participant en fonction de ses possibilités.

Pour redonner envie de bouger!

v 1 an d'activités physiques
Inscription auprés de Virginie Barreyre au 06 71 62 18 62
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Renseignements auprés de vos professionnels de santé

smw *Financé par la CPAM et IARS :.a*': S




Communication
vers l'extérieur
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en début et fin de programme.
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Transmission des fiches:
« messages-clés »

Comment je fais un dextro>
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i " Mon eur. F
Atelier 1: Le diabéte cest quoi? L e :« ree ,:,cme N
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Mise en place d’'un document

e a1 commun des différents
I @ % intervenants du bassin Issoirien
dans le domaine de I'ETP et
« I'apres ETP »

o unemaaGesiend que moins dnsuine |/~
1 pancréas qui aigue et fabridue

> Je jette |
=1t Iz lancette gan, le collectayr 3 Siguilles.

Rendez-voys 3 Fatelier 3,



Communication internet
entre Afréteurs

Partage de fichier sur
Dropbox
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Echange de courriels
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Agenda électronique commun
Le book de I'AFRET

Le cahier de liaison électronique des ateliers




ﬁﬂglljl[
Un lieu de ﬁ«

stage

UTEP

Clermont Ferrand

Des E »
partenariats

Faculte
W de Pharmacie

UdA [Université d'Auvergne




Relais par
les professionnels de santé

Et apres les programmes
de I'AFRET?

Partenariat avec:
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OFFRES D'ACTIVITES SPORTIVES HIORIENNES :
POUR LES SEMIORS CCAS 1ssoire

DEPARTEMEMT DU PUY-DE-DOME

Qui organisent des séances d’activités physiques adaptées
financées par ’'ARS Auvergne






Paroles d’afréteurs

ntre le burn out. »

« Pour moi, travailler ensemble ae ,
Marie-Claude, médecin

naissances sur |'ETP bien sir et
tiques de chague profession, et
es mémes patients qué moi.
une diét libérale se sent

e expérience riche de con
de connaissances des pra
soire qui suivent |
té formidable car
arge diététique. »
des patients, ai
hangement. »

dienne, a approfondir les

n commune fut pour moi un

d‘expérimentation de ses outils, mais aussi
riche de rencontre des professionnels de santé d'ls
Travailler au sein de |'AFRET est une opportuni
généralement isolée dans la prise en ch

t de comprendre les réelles interrogations

endre comment on peut les motiver au C

P me conduit a faire évoluer ma pratique quoti

techniques de |'entretien motivationnel... »
Nathalie, diététicienne

« La formatio

nsi que leur frein et

« Les ateliers permetten
de mieux compr

« Plus personnellement, I'ET



Philippe, pharmacien

mber les barriéres! On peut

r le meilleur de nous-méme
pour servir et

« Se former ensemble, rien de tel pour faire to

aprés travailler ensemble en cohésion et apporte
dans chacune de nos professions... et 12 vraiment tout est réuni
soigner au mieux Jes "patients ". »
mmune se généralisera et s€ fera
des médicales et paramédicales. »
édecine générale

plus tot dans le

« J'espere que la formation co
cursus des étu
Héléne, interne de m

realité. Vive I'aventure! »
Joélle, infirmiere



Merci de votre attention



