
!"#$%&'()*+,-%./#&0#/)

1(*,2-,/)%#3)4'1(4).-15%1-/4))

!’"#$%&'()*+',%)-%.)."/0.)-%).1023)
45/,1/5%.)%.2)*0%),%/++%*5%).1023)4"*5)

2"*.)

6+1*-%)7887!9)
:5/&);<7=9)

6"++>?%)-%)+1)@3-%&/0%)A30351+%)



6'1(4)"/)4%(*,).-15%1-/4)78%$1(9'):;;<=))

!1)4"52%)-’%0253%)-10.)+%).B.2>,%)-%)."/0.C)D*/)
"E5%)-%.)."/0.)?30351+/.2%.C)?+"#1*FC)&"0'0*.C)

1(*,2-,4C)1&&%../#+%.)G)2"*2%)+1)4"4*+1'"0C)
%2)D*/)$''-"'((/)/*)1(*>2-/)-%.).%5H/&%.)
03&%..1/5%.)G)-’1*25%.)0/H%1*F)-%)."/0.))

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 2 



?86)@)A/4)4'1(4).-15%1-/4)))

•  I5/%023.).*5)+%.)45/0&/41*F)45"#+>,%.)-%)
.1023)4*#+/D*%)-%)+1)J)&",,*01*23)J)

•  )90&+*%02),"#$%&'(C)H1&&/01'"0.C)1&&>.)G)
+’%1*)4"21#+%C)1+/,%021'"0C)K@/)%2&))

•  )744%+)1*F)J)4%5."00%+.)-%).1023)L),3-%&/0.C)
/0M5,/>5%.C).1?%.)(%,,%.C)1*F/+/1/5%.)%2)
1?%02.)&",,*01*21/5%.C)%2&))

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 3 



B?CDE)!FG?H!):;;:)

D%-%$*,-14&0#/4)"/)A%)5,"/$1(/)2,(,-%A/))

•  ):.2)N1#/2*%++%,%02)+%)45%,/%5)&"021&2)1H%&)+%)
.B.2>,%)-%)."/0.C)

• O'+/.%)-%)(1P"0)%Q&/%02%)+%.)5%.."*5&%.)-*)
.B.2>,%)-%).1023R)

• ;3H%+"44%)*0%)1445"&N%)&%0253%).*5)+1)
4%5."00%)))

• O'+/.%)*0),"-%)-%)&"0.*+21'"0).43&/MD*%)D*/)
.%)&"0.25*/2)-10.)+1)-*53%)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 4 



B?CDE)!FG?H!):;;:)

D%-%$*,-14&0#/4)"/)A%)5,"/$1(/)2,(,-%A/)
•  S1.%).1)-3,15&N%)-3&/./"00%++%).43&/MD*%).*5)
+1)453H1+%0&%)%2)+’/0&/-%0&%)-%.),1+1-/%.)

•  A>5%)./,*+2103,%02)+%.)45"#+>,%.)-%).1023)
1/?*.)%2)&N5"0/D*%.)

•  902%5H/%02)G)*0).21-%)453&"&%)%2)/0-/E35%0&/3)
•  :++%)(1H"5/.%)+1)45","'"0)%2)+’3-*&1'"0)4"*5)
+1).1023)415)*0%)/02%5H%0'"0)1445"45/3%)%2)
%Q&1&%)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 5 



IH6J)

!%.)45"(%../"00%+.)-%).1023C)-"02)+%.),3-%&/0.)
251/2102.)&/23.)G)+’15'&+%)!R)TUVLWLX)-*)&"-%)-%)+1)
.3&*5/23)."&/1+%C)&"0&"*5%02)G)+Y"E5%)-%)."/0.)-%)
45%,/%5)5%&"*5.C)%0)&"++1#"51'"0)%2C)+%)&1.)
3&N3102C)-10.)+%)&1-5%)-%)&""4351'"0.)
"5?10/.3%.C)1H%&)+%.)321#+/..%,%02.)%2).%5H/&%.)
-%).1023C)."&/1*F)%2),3-/&"L."&/1*FR)Z[)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 6 



IH6J)\)D/4)4'1(4)$'5.-/((/(*)

KL)M%).-,N/(&'(O)A/)",.14*%2/O)A/)"1%2('4&$O)A/)*-%1*/5/(*)/*)A/)

4#1N1)"/4).%&/(*4)P)

:L)M%)"14./(4%&'()/*)A’%"51(14*-%&'()"/4)5,"1$%5/(*4O)

.-'"#1*4)/*)"14.'41&Q4)5,"1$%#3)P)

<L)M’'-1/(*%&'()"%(4)A/)4R4*>5/)"/)4'1(4)/*)A/)4/$*/#-)5,"1$'S

4'$1%A)P)

TL)M’,"#$%&'().'#-)A%)4%(*,U)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 7 



ID6H)@)!JH)V(*,2-,)%#3)4'1(4)"#))

"/).-/51/-)-/$'#-4W"/).-'3151*,)

•  4%5,10%02%C)453.%02%)2"*2)1*)+"0?)-%)+1)
&N1]0%)-%)."/0.C)

•  10&53%)-10.)+1)5%+1'"0)."/?0102^."/?03)
•  &"0.25*/2%)G)415'5)-’*0%)1445"&N%)?+"#1+%)-%)
+1)4%5."00%)

•  "Q&/%++%,%02)5%&"00*%)%2)H1+"5/.3%)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 8 



M/)5,"/$1()2,(,-%A14*/))

•  T^)45%.&5/2)+’3-*&1'"0)2N3514%*'D*%)%2)
-3+>?*%)&%_%)1&'H/23)G)-’1*25%.)
45"(%../"00%+.R)

•  V^)/0/'%)"*)531+/.%)+%)#/+10)3-*&1'()41521?3)
4*/.)"5/%02%)+%)41'%02)H%5.)-%.)1&'H/23.)
3-*&1'H%.)

•  X^)1,301?%)-%.)&"0.*+21'"0.)%0'>5%,%02)"*)
415'%++%,%02)-3-/3%.)G)+’3-*&1'"0)
2N3514%*'D*%))

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 9 



M/)5,"/$1()2,(,-%A14*/))

•  `^)10/,%)3?1+%,%02)-%.).310&%.)&"++%&'H%.)
-’3-*&1'"0)2N3514%*'D*%R)

•  W^)0’"4>5%)41.)-%)-/.'0&'"0)("5,%++%)%025%)
.%.)1&'H/23.)-%)."/0)%2)-’3-*&1'"0)\)+1)
5%+1'"0)D*’/+)321#+/2)1H%&)+%.)41'%02.)%2).1)
,10/>5%)-%)-3+/H5%5)+%.)."/0.)."02)3-*&1'H%.)
%0)%++%.),a,%.)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 10 



X#’/()/4*)1A)Y)

•  @1+?53)+’1,"0&%++%,%02)-%)45%*H%.)%0)(1H%*5)-%)
."/0.)-%).1023)45/,1/5%.C)+Y1++"&1'"0)-%.)
5%.."*5&%.)(1H"5/.%)2"*$"*5.)+%.)Nb4/21*F)%2)+%.)
."/0.).43&/1+/.3.))

•  !%.)-3&/-%*5.C)+%.)45"(%../"00%+.)-%).1023C)+%.)
H"/%02)&",,%)*0%)1&'H/23)-%)#1.)0/H%1*C)1H%&)*0)
%E%2)(1/#+%).*5)+1),"521+/23)%2)+1),"5#/-/23)

•  1B102).*52"*2)*0)5b+%)-%)25/1?%)4"*5)+’1&&>.)1*F)
Nb4/21*FC)4+*2b2)D*%)-%)&"0./-35%5)+%*5)
&"025/#*'"0)%E%&'H%)%2)4"./'H%)1*)?1/0)-%)
.1023R)

C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 11 



Comment 
les médecins généralistes perçoivent-ils 

et pratiquent-ils 
l’ETP 

aujourd’hui ? 



Pratiques du MG avec les personnes 
atteintes de maladies chroniques 
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Vision par les MG 
de leur rôle en ETP pour le diabète 
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Pratiques d’ETP des MG 
avec les personnes diabétiques 
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Vous arrive-t-il de donner RDV 
pour un temps d’ETP 
que vous assurez vous-même ? 
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Pratiques d’orientation des patients 
diabétiques vers l’ETP 

Adressez-vous certains patients diabétiques vers une ETP ? 

Oui 
87% 
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Difficultés rencontrées par les MG 
lors du suivi des patients diabétiques 
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Freins à la démarche éducative (diabète) 
déclarés par les MG 

c:025%-)Vddef)

Freins à une ETP intégrée aux soins (HCSP, 2010) 
+ Référentiels mal adaptés aux soins de 1er recours 
+ Difficultés de coordination 
+ Modalités de financement inadéquates C. ATTALI, E. DRAHI. AFDET 2012 18 
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