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Le diabete en France

= 3 millions de patients atteints de diabete
= 2 millions en ALD

* |5 milliards d’€uros de remboursements de
soins

AFD, acteur de santé ses Diabétiq
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Systeme de Santé

= | 0i du 4 mars 2002 : Droits des Patients

Reconnaissance des associations de patients et de
leur représentation dans les instances :

“Une place”.

AFD, acteur de santé ses Diabétiques
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Systeme de Santé

= 2 nouvelles lois en 2004

» 9 aout : Reforme de I’Assurance Maladie

» |3 aout : Réforme de la Sante publique,
dont 4 plans nationaux

AFD, acteur de santé ses Diabétiques
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Systeme de Santé

Juillet 2009 : Loi HPST

“Hopital, Patients, Santé, Territoires™

= Role des associations de patients
dans la gouvernance de la sante

= Education thérapeutique

= Actions d’accompagnement e

AFD, acteur de santé

rancgaise
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L’AFD, une Fédération d’associations
unies et solidaires

= | siege national

= |05 associations

= |30 000 membres

AFD, acteur de santé ses Diabétiques
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L’AFD,
une fédération présidée
et dirigée par des Patients

* | Bureau National

* | Conseil d Administration

Francaise

AFD, acteur de santé ses Diabétiques



AFD, Acteur de santé
St Malo 2005

= Agir pour tous les diabéetiques

= Ses Valeurs :
Entraide, Solidarité, Engagement

= |es trois missions de 'AFD

AFD, acteur de santé
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Les missions de I’AFD

[

Informer

AFD, acteur de santé

Francaise
des Diabétiques
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Le concept de Patient Expert

Etre un Patient Expert, c’est :

= Etre bien informe sur la maladie

= Avoir des qualités d'écoute

= Maitriser les techniques d'accueil et de

communication

=  Avoir suivi la formation « Cursus Patient

Expert AFD »

AFD, acteur de santé
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La formation du

Dimension | Patient Expert
Savoir
Compétence
Savoir-faire Savoir-étre
Dimension 2 .

des Diabétiques

AFD, acteur de santé
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Le Patient Expert :

= Accompagne d'autres patients (entraide de
patients a patients),

= Respecte le libre arbitre, 'ecoute et 'empathie

= |’ accompagnement est individualise et/ou
collectif, au choix du patient.

AFD, acteur de santé ses Diabéti
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Expérimentation
de Septembre 2008 a Juin 2009

* Partenariat avec I’Assurance Maladie

* Programme Sophia

AFD, acteur de santé ses Diabétiques
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Résultats

= 47 benevoles formes
= 36 Patients Experts

= |57 groupes de rencontres entre
Patients

AFD, acteur de santé
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A Pissue du dispositif

= 70 % : meilleure perception de leur
avenir avec la maladie

= 84 % : le dispositif répond a leurs besoins

= 50 % : changements

Francaise

des Diabétiques

AFD, acteur de santé
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Approfondir Rencontrer
TG d’autres

connaissances diabétiques

Echanger avec
d’autres sur la vie
avec le diabete
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Francaise

des Diabétiques
ot 9 Association

Francaise
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AFD, acteur de santé

Merci de votre attention



