
De l’intention à l’action, évaluation croisée 
des pratiques professionnelles et de la 

qualité de vie perçue par les bénéficiaires.	  

L’Education Thérapeutique en 
Service d’Education et de Soins Spécialisés à  

Domicile… 
Pièce rapportée ou valeur ajoutée ? 
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Focus	  théma,que	  

	  En	  quoi	  l’Educa-on	  Thérapeu-que	  menée	  par	  
des	  acteurs	  du	  secteur	  médico-‐social	  permet-‐
elle	   d’améliorer	   la	   qualité	   de	   vie	   des	  
bénéficiaires	  ?	  	  
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! Contexte	  
! Méthodologie	  
! Résultats	  
! Perspec1ves	  
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L’	  évalua1on	  d’une	  démarche	  



Contexte	  

•  D.U.	  ETP	  2014/2015	  
•  Etude	  Groupe	  Polyhandicap	  France	  
•  Secteur	  médico-‐social	  :	  

! 1400	  SESSAD	  
! 45000	  places	  (15%	  déficiences	  motrices)	  
! Une	  approche	  inclusive	  de	  l’accompagnement	  
! Des	  partenariats	  mul1ples	  

•  Le	  SESSAD	  APF	  du	  Doubs	  
!  60	  enfants	  en	  situa1on	  de	  handicap	  moteur	  
!  Agrément	  	  0	  -‐	  20	  ans	  
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Méthodologie	  
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•  Une	  ac1vité	  physique	  adaptée	  :	  l’atelier	  
trampoline	  

•  Une	  équipe	  pluridisciplinaire	  
•  Des	  entre1ens	  semi-‐direc1fs	  

• Une	  enquête	  de	  sa1sfac1on	  

Zébu-‐Quizz	  



Résultats	  

•  Des	  points	  forts	  
•  Des	  points	  faibles	  
•  Une	  analyse	  prospec1ve	  :	  des	  pistes	  
d’améliora1on	  

•  Une	  analyse	  stratégique	  :	  	  
	   	  des	  axes	  opéra1onnels	  
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Transfert	  de	  compétences	  
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L’ETP	  dans	  le	  secteur	  médico-‐social,	  	  
un	  essai	  à	  transformer	  
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•  Individualisa1on	  
•  Personnalisa1on	  
•  Improvisa1on	  
•  Adapta1on	  
•  Evalua1on	  
•  Renforcement	  des	  capacités	  
•  Préven1on	  des	  ruptures	  de	  parcours	  
•  Harmonisa1on	  des	  pra1ques	  



Perspec1ves	  :	  
la	  prise	  en	  compte	  de	  l’environnement	  
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Escapando	  de	  la	  cri,ca,	  Pere	  Borrell	  del	  Caso,	  1874	  
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Pièce rapportée ou 
 Valeur ajoutée ?	  

•  L’habileté	  rela1onnelle	  
•  La	  créa1vité	  
•  L’autonomie	  
•  L’intelligence	  du	  singulier	  mise	  au	  service	  du	  
collec1f	  

•  La	  proximité	  
•  La	  territorialisa1on,	  la	  forma1on	  
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En	  conclusion,	  la	  nécessité	  d’une	  
démarche	  éduca1ve	  et	  coordonnée,	  

une	  synergie.	  

1	  +	  1	  =	  3	  
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Merci	  de	  votre	  a_en1on	  
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vincent.demey@sessd25apf.fr	  


