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Bienvenue au congrès 
 
 

Nous sommes ravis de vous accueillir à la Maison de la Chimie pour la cuvée 2012 du congrès 
Santé éducation. Plein de nouveautés, concoctées par le Comité scientifique de l’Afdet, vous y 
attendent. 
 

Ce programme a été conçu pour vous permettre d’appréhender au mieux tous les ateliers, 
symposium, déjeuner débats, présentations et autres remises de prix et de bourses qui 
émailleront ces 2 journées. 
 

Au nom de tous les membres du Comité Scientifique, du Comité d’Organisation et du Conseil 
d’Administration, nous vous souhaitons à toutes et à tous un excellent congrès ! 
 

Cécile FOURNIER, présidente du Comité Scientifique de l’Afdet 
Brigitte SANDRIN-BERTHON, directrice de l’Afdet 
Alfred PENFORNIS, président de l’Afdet 

  

 
 

Agenda 
 

Jeudi 2 février Salles 

Atelier 1 Club de la Chimie (sous-sol) 

Atelier 2 Salle 262 (2e étage) 

15:00 – 17:00 

Atelier 3 Grand amphithéâtre (1er étage) 

17:00 – 18:30 Communications affichées Foyer (1er étage) 

18:30 – 20:00 Symposium Afdet - Roche 
diagnostics 

Grand amphithéâtre (1er étage) 

 

Vendredi 3 février Salles 

8:00 Communications affichées Salle 103 (1er étage) 

8:45 Ouverture Grand amphithéâtre (1er étage) 

09:00 – 10:30 Conférences Grand amphithéâtre (1er étage) 

10:30 – 11:00 Exposition Salles 8 (RdC), 101 (1er étage) 

11:00 -12:30 Table ronde Grand amphithéâtre (1er étage) 

Déjeuner débat "Sanofi" Salle 262 (2e étage) 

Déjeuner débat "Lilly" Salle 162  (1er étage) 

12:30 – 12:45 

Déjeuner Salles 251 (2e étage), 151 (1er étage) 
Salons 7, 32, 33, 34, 69, galerie (RdC) 

Session 1 Grand amphithéâtre (1er étage) 

Session 2 Salle 269 (2e étage) 

14:00 – 15:00 

Session 3 Salle 201 (2e étage) 

15:00 – 15:15 Exposition Salles 8 (RdC), 101 (1er étage) 

15:15 – 15:45 Remise des prix Afdet Grand amphithéâtre (1er étage) 

15:45 – 16:45 Conférence Grand amphithéâtre (1er étage) 

16:45 Conclusions Grand amphithéâtre (1er étage) 
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14h00   Accueil du Public   
 

15h00 à 17h00  Ateliers (sur inscription préalable) 

 Atelier 1. Le Goût – Club de la chimie (Sous-sol) 
«Un outil thérapeutique pour redonner du sens à l’acte alimentaire et retrouver un comportement 
serein face à son alimentation»  
Virginie BESSON - Chantal  BOUTET - Diététiciennes réseau Savediab, Chambéry  
Emilie BOURCELOT - Diététicienne, CHU Besançon   
Annie VANNIER - Diététicienne, CHU Le Creusot 

 
 

 Atelier 2. Démonstration d’outils – Salle 262 (2e étage) 
Présentation des outils d’éducation thérapeutique sélectionnés 

 
« Séances d’éducation : sexualité / diabète » 
D. JEAN et F. ROZIER - Réseau Savédiab de Savoie, Chambéry 
 
« Aborder avec un regard félin les complications du diabète » 
D. JEAN et F. ROZIER - Réseau Savédiab de Savoie, Chambéry 
 
« Une « boite à outils »  éducatifs adaptés à l’adolescent obèse pour favoriser l’appropriation de la démarche de 
changement » 
C. LEMAIRE - L. WYPYCH - T. LAURENT - C. CARRE - C. KUBIAK - C. FOULON - Association  Prévention Artois 
 
« DVD de Gym Adaptée » 
A. DESCATOIRE - B. ROTHIOT - N. DEBUYSER - F. D’HALLUIN - C. FERMON - M. LEPEUT - CH Roubaix 
 
« Outil pédagogique pour l’apprentissage des familles d’aliments chez les enfants avec un Diabète »      
K. BARRE - C. VITRAND - P. DUCEPT - C. BELVAL - N. de BARROS AUBA - C. MORIN - 
C. LE TALLEC - CHU Toulouse 
 
« Podojeudiab » 
V. LABBE GENTILS - Hôpital J .Verdier, Bondy 
 
« Indigo, outil informatique et pédagogique d’aide à la gestion du traitement destiné au patient diabétique » 
I. DEBATY - M. BENOIT - CHU Grenoble 
 
« Time out, un serious game dans le diabète de type 1 » 
A. GUILLAUME - Groupe Médical Elgar, Saint-Jean de Luz 
 
 

 Atelier 3. Ciné-débat - Grand amphithéâtre (1er étage) 
Projection du documentaire réalisé par Nicolas FRANK 
« Soigner à l’hôpital », suivi d’un débat avec la participation du réalisateur et des acteurs du film  
(C. COMPAGNON, V. GHADI, S. LAURENT, C. LEFEVE, A. PENFORNIS, B. SANDRIN-BERTHON, T. SANNIE, 
C.ZIMMERMANN),  
animé par Isabelle AUJOULAT - Université catholique de Louvain, Belgique 
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17h00 à 18h30  Communications affichées – Foyer (1er étage) 
 
Discussion autour des posters sélectionnés  

 
« Un projet d’éducation pour la santé ADAPS » 
F. KARTOUT - F. LECREN - Y. PRIOUX - G. STRAUCH - FNMF – EPMM Sports pour tous – AFD – USD, Paris 
 
« Schémas thérapeutiques, connaissance du diabète, qualité de vie et HbA1c chez les enfants et adolescents  
ayant un DT1 » 
C. CHOLEAU - R. ATTIA - J. DJADI-PRAT - C. AUBERT - M. CAHANE - J-J ROBERT 
AJD – Hôpital Necker-Enfants Malades Paris 
 
« Diabcarte : un nouvel outil dans l’éducation du patient diabétique » 
J.S LAJEUNESSE - J. GUILLAUSSEAU - Hôpital Lariboisière, Paris 
 
« Education pluri-professionnelle associée à la thérapeutique, une expérience d’ETP « hors les murs »  
M.A  BANOS - Dr LE ROUX - Association Arden - Clinique Princess, Pau Territoire de Béarn Soule 
  
« L’ETP dans l’aide aux choix de la méthode de dialyse pour les patients insuffisants rénaux chroniques 
nécessitant la dialyse » 
A. GUERRAOUI - Y. GAGNEUX - I. CALABRESSE - V. BERGER - P. HALLONET  
A. CAILLETTE-BEAUDOIN - Centre de Santé Calydial, Lyon 
 
« Comment vais-je me soigner ? Un bilan partagé à la PASS » 
I.SCHLIENGER - B. DAVID - A. ROBERT - T. MENTIGNY - JM PEYRACHE - PY GUEUGNIAUD  
C. ZIMMERMANN - Hôpital H. Herriot, Lyon et UTEP CHU Besançon 
 
« Ateliers éducatifs pour patients à très haut risque podologique » 
J. M'BEMBA - C. GUILLAUME - C. PARMENTIER - G. CHASSAING - C. GONFROY - P. RODRIGUES -  
B. CHEKROUN - Hôtel Dieu, Paris 
 
« Le vécu de la conduite d’entretien motivationnel expliqué par des soignants qui le pratiquent, résultats 
intermédiaires d’un dispositif de recherche qualitative » 
C. TOURETTE-TURGIS - I. TETAR - G. DERVEAUX - C. LEMAIRE - L. PEREIRA-PAULO - J.THIEVENAZ 
UPMC-Sorbonne Université, RDO Lille, CH Bethune,  Prévart, UR EA 1410 du CNAM, Paris  

 
 

18h30 à 20h00  Symposium Afdet - Roche diagnostics  
      Grand Amphithéâtre (1er étage) 

  
L’observance : problème de patient, de soignant ou de mot ? 

Modérateurs :  

Cécile FOURNIER - Médecin-chercheur en Santé Publique, Présidente Comité Scientifique Afdet,   
Alfred PENFORNIS - Professeur Diabétologue CHU Besançon, Président de l’Afdet 

 Introduction : Alfred PENFORNIS 

 Témoignage filmé d’un patient 

 Le point de vue d’un patient : Jean-Claude BOULMER - Président Alliance du cœur 

 Le point de vue d’un professionnel de santé : Yves LE NOC - Médecin généraliste, Nantes 

 Le point de vue d’une anthropologue : Sylvie  FAINZANG - Anthropologue, Paris 

 
 
 

20h00 Fin de la journée 
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08h00  Accueil du Public 
 

Exposition : stands de l'industrie - Salles 8 (RdC) et 101 (1er étage) 
 

08h45 Ouverture officielle du Congrès - Grand Amphithéâtre (1er étage) 
 

09h00 à 10h30 Éducation du patient intégrée aux soins ou au parcours de soins ?  
 
Modérateurs : Brigitte SANDRIN-BERTHON - Médecin, Directrice de l’Afdet 
François BAUDIER - Médecin, Directeur de l’Animation territoriale, ARS Franche Comté 

 L’éducation du patient à l’hôpital et ses liens avec la ville 
Service de diabétologie du CHU de Besançon  
Cécile ZIMMERMANN- Diabétologue - Emilie BOURCELOT - Diététicienne 

 Des soins de premiers recours à l’éducation du patient ?   
Claude ATTALI - Médecin généraliste, Professeur Université Paris Est Créteil 
Eric DRAHI - Médecin généraliste, Saint-Jean de Braye 

 Quel rôle pour  les réseaux ?  
 Franck LAUREYNS - Directeur de la Plateforme Santé Douaisis 
             

10h30 à 11h  Pause 
 

11h00 à 12h30  Table ronde avec tous les intervenants de la matinée   
A quelles conditions l’éducation du patient peut-elle être intégrée aux soins ? 
 
Animateur : Dominique DEPINOY (Médecin généraliste, consultant en organisation des soins, Paris) 
 Quelle formation pour les professionnels de santé ? 
 Quels enjeux politiques et organisationnels ? 
 

12h30 à 13h45  Déjeuners débats (sur inscription préalable) ou déjeuner simple 
 

1 - Déjeuner débat parrainé par SANOFI - Salle 262 (2e étage) 
 

En collaboration avec l'Ordre des infirmières et infirmiers du Québec (OIIQ) : « Education thérapeutique au-delà des 
frontières : le rôle des infirmières et des infirmiers auprès des personnes atteintes de maladie chronique » 

12h30   Introduction Brigitte SANDRIN-BERTHON 

12h35-12h50   Le rôle des infirmières praticiennes dans le système de santé québécois  
Suzanne DURAND - Directrice de l’OIIQ, Montréal 

12h50-13h05   Le suivi des personnes malades chroniques par les infirmières  
Christine LALIBERTE - Infirmière praticienne spécialisée en soins de première ligne, Montréal 

13h05-13h20   Le rôle de l’infirmier(e) dans l’éducation thérapeutique en France 
  Florence POINSIGNON-WEBEN - Infirmière, Cadre de santé formatrice à l’IFSI, Vannes 

13h20-13h30   L’initiative Connecting Nurses et le concours Care Challenge 
  Felicity KELLIHER - Cadre de Santé, Chargée de mission Afdet 

13h30-13h45   Débat avec la salle 

 

2 – Déjeuner débat parrainé par LILLY - Salle 162 (1er étage) 
   

Les e-outils utilisés en éducation thérapeutique : intérêts et limites 
Modérateurs : Sylvia FRANC - Diabétologue, CH Sud Francilien  - Marc POPELIER - Diabétologue CH Rambouillet 

12h30-13h20   Indigo, outil informatique et pédagogique d’aide à la gestion du traitement destiné au patient 
diabétique de type 1 

  Isabelle DEBATY, Marine BENOIT - Diabétologues, CHU de Grenoble 

  Time-Out, un serious game dans le diabète de type 1 
  Aurore GUILLAUME - Diabétologue, Groupe Médical ELGAR de Saint Jean de Luz 

13h20-13h45   Réflexion sur les critères de qualité des outils dans l’éducation thérapeutique 
  Isabelle VINCENT - Médecin psychosociologue, INPES 

 Vendredi 3 
février 2012 
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14h00 à 15h00 Communications orales sélectionnées  
  

Session 1 - Grand amphithéâtre (1er étage) 
Modérateurs François LEDRU - Cardiologue, Hôpital Georges Pompidou, Paris 
et Françoise ANNEZO - Infirmière, Chargée de mission Afdet 

 
 « Le vécu des enfants porteurs d’une affection rénale chronique soumis à une corticothérapie de longue durée » 

C. PUGET - CHU Besançon 
 
« Innovation dans l’encadrement de la prise en charge des enfants diabétiques de type 1 en milieu scolaire » 
S. CLAVEL - A. DESSERPRIX - F. CHANAT -  Fondation Hôtel Dieu, Le Creusot 
  
« Place de la médiation artistique dans l’accompagnement de l’adolescent obèse : une approche 
comportementale et cognitive » 
L. WYPYCH - T. LAURENT - C. CARRE - C. KUBIAK - C. FOULON - C. GUIFFARD 
Association Prévention Artois 
 
« Evolution des ateliers « Dire le diabète en L.S.F » pour intégrer un programme d’ETP » 
I. DUFAURE de CITRES - Réseau DEDICAS – Réseau Diabète Loire, Saint-Etienne  
 

Session 2 – Salle 201 (2e étage) 
Modérateurs : Régis BRESSON - Diabétologue, Plateforme  Santé Douaisis  
et Florence CHAUVIN - Chargée de mission Afdet 

 
« Prise en charge éducative du diabète de type 2 : des expériences d’actions de proximité accompagnées par 
des structures d’ETP adossées à des hôpitaux » 
JD LALAU - V. HOURDIN -  CHU Amiens 
 
« Evaluation d’un programme d’éducation à la santé VIH : apport de l’expertise de l’UTEP » 
L. HUSTACHE-MATHIEU - M. ESSERT - CHU Besançon 
 
« Formation à l’ETP auprès des étudiants en médecine : une expérience à la faculté de médecine de Besançon » 
J. COMBES - C. ZIMMERMANN - C. KAVAN - L. PHILIPPE - ML ROZ - A. PENFORNIS - CHU Besançon 
 
« Qualité d’un programme d’ETP en groupe de patients diabétiques de type 2: évaluation régionale des 
pratiques professionnels (EPP) » 
A. BENGUETAIB - S. LEMOZY - L. LOUBET - M.C. CHAUCHARD - J. MARTINI - Réseau DIAMIP 
 

Session 3 – Salle 269 (2e étage) 
Modérateurs : Eric DRAHI - Médecin généraliste, Saint-Jean de Braye  
et Catherine GILET - Infirmière, coordinatrice du Réseau Montargis, secrétaire générale de l’Afdet 

   
Prix Dawn : «  Impact de l’insulinothérapie fonctionnelle sur le vécu d’un repas prix au restaurant chez les 
diabétiques de type 1 » 
S. REFFET - C. JACQUIER - A. GIBOREAU - M. LAVILLE - CHU Lyon 
 
« ETPARK : un programme d’éducation thérapeutique pour le patient parkinsonien » 
C. ARCARI  - F. ORY-MAGNE - C. MOHARA - C. CANIVET- CHU Toulouse 
 
« Constitution d’un groupe de partenaires-patients pour réfléchir à la prise en charge diététique du diabète » 
H. MASSICOT - CH Troyes 
 
« Accompagnement éducatif des personnes diabétiques équipées de capteurs de glucose couplés ou non à une 
pompe sous cutané » 
C. BREBION - I. RIBEUX - F. SZBOROWSKI - S. ABDELAHIM - C. POTIER - C. AGNELLO - F. WIBAUX  
H. TOPOLINSKI - C. LEMAIRE - C. GILLOT - CH Béthune 
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15h à 15h15 Pause 
 

 

15h15 à 15h45 Remise des prix Afdet – Industrie - Grand amphithéâtre (1er étage) 
 Prix Afdet - Servier Médical : « Meilleur abstract »  
 « Le vécu des enfants porteurs d’une affection rénale chronique soumis à une corticothéraphie de longue durée » 
 Claire PUGET - CHU Besançon 

 Prix Afdet - Novo Nordisk : « Prix national DAWN »  
 « Impact de l’insulinothérapie fonctionnelle sur le vécu d’un repas pris au restaurant chez les diabétiques de type 1 »  

Dr Sophie REFFET - CH Lyon Sud 

 Prix Afdet - MSD : « Meilleur outil éducatif » 
« Séance d’éducation : sexualité / diabète » 

 Dorothée JEAN et Françoise ROZIER - Réseau Savédiab Savoie, Chambéry  

 Prix A Menarini diagnostics - Bourse Junior 2011 
« Réalisation d’entretiens semi-directionnels et de focus group chez les adolescents et jeunes adultes diabétiques de 
type 1 présentant un diabète déséquilibré, dans le but de faire émerger les besoins éducatifs spécifiques à cette 
population » 

 Lucie MEILLET - Interne en endocrinologie CHU Besançon 

 Bourse de recherche - Afdet 
« Exploration de l’expérience vécue des malades et des activités qu’ils conduisent au service de leur maintien en santé 
après un premier épisode de syndrome coronarien aigu » 
Marianne LAFITTE - CHU Bordeaux 

« Contribution à la mise en place d’un programme d’éducation thérapeutique de la femme lésée médullaire : prise en 
charge de la fonction sexuelle » 
Sarra MOKADMI - Hôpital Raymond Poincaré, Garches 

 Bourse de recherche - Afdet/Novartis 
« Comparer l’impact sur la perception de la maladie de deux interventions visant à favoriser l’expression des patients 
dans le cadre d’un programme d’éducation thérapeutique à l’insulinothérapie fonctionnelle » 
Agnès HARTEMANN - Groupe Hospitalier Pitié Salpêtrière, Paris 

« Quels besoins en ETP ? Exploration par focus group et entretiens semi-dirigés auprès des patients diabétiques de 
type 2, asthmatiques ou obèses suivis dans les centres de santé de Champigny » 
Memtolom DJASSIBEL - Faculté de Médecine de Créteil-UPEC 

  

 

15h45 Conférence plénière - Grand amphithéâtre (1er étage) 
  
« Ce que les patients attendent des soignants, ce que les soignants sont prêts à leur apporter » 

 Philippe BARRIER - Philosophe, Docteur en Sciences de l'Education 
 
 
 

16h45 Conclusion et perspectives - Grand amphithéâtre (1er étage) 
  
 Cécile FOURNIER - Médecin-chercheur en Santé Publique, Présidente Comité Scientifique Afdet   
 Alfred PENFORNIS - Président de l’Afdet 

 Vendredi 3 
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8h00 Communications affichées - Salles 101/103 (1er étage) 
 

« Besoins et attentes en éducation thérapeutique des patients vivant avec le VIH » 
G. .BOUZILLE - P. FIALAIRE - JM. CHENNEBAUT - LEMONNIER - R. GAGNAYRE - S. FANELLO 
Département Universitaire de Santé Publique- UFR médecine, CHU Angers     
   
« Patient/équipe pluridisciplinaire : duo gagnant du Parcours de Santé et de l’Education Thérapeutique du 
Patient (ETP) »       
C. BERION - F.BERARD - V.VERDU - A.MONTAGNON - L. FABRE - CH Lyon Sud    
            
« Développement d’un programme d’ETP en activité physique adaptée : exemple du réseau Marseille Diabète » 
A. COIGNARD -  C.VILLARON - V. MARCO - V. DELORIEUX - S. VINCENT - L. DUFAITRE - Association Marseille 
Diabète  

  
« Coordination ville-hôpital autour du pied diabétique : création d’un carnet de suivi »    
H. TOPOLINSKI - C. MAJ - M. ROLIN - C.LELEU -  N. MEIGNEUX – N. DUTHERAGE - F. WIBAUX - F. DEFRANCE -  
C. GILLOT - C. LEMAIRE  - CH de Béthune ; Association Prévart 

 
« Education thérapeutique : quel bénéfice pour le patient ? »    
A. GUERRAOUI - Y. GAGNEUX - R. GALLAND - C. DENICOLLA - P. HALLONET - A.PIQUETGAUTHIER -  
A. CAILLETTE-BEAUDOIN - Centre de santé CALYDIAL        
 
« Proposition d'un document de suivi Hôpital-ville pour les pansements de pied »   
ME. STUTZMANN - V. DANIEL - R. AUDOUARD - HIA Bégin, Paris       
   
« Contribution de la clinique infirmière à l’élaboration du diagnostic éducatif »    
C.NEVES - B. LECOINTRE - Paris, Nice     
  
« Etude de la technique d'injection d’insuline et des ressentis des jeunes ayant un diabète de type 1 : impact sur 
le suivi éducatif »        
C. CHOLEAU - B. KAKOU - C. AUBERT - M. CAHANE - J-J ROBERT - Association Aide aux Jeunes Diabétiques (AJD) 
Paris        
 
« Education des malades sous AVK, challenge loin d'être gagné »    
J. BEJJANI - X. DE BRUYN - MF SAFRAOU - H. GENTILLOME - F. REY - CH Centre Bretagne, Hôpital Européen 
Georges Pompidou, Paris 
 
« Résultats d’une enquête de satisfaction patient »      
V. GUERNIER - B. DESSOMME - CH Nantes  
 
« Apport d’éducation thérapeutique par les infirmières libérales à domicile pour répondre aux situations 
complexes de patients diabétiques de type 2 »      
V. ANGLADE - Réseau Adiammo, Château Thierry 
 
« De l’émergence à la pérennisation d’une éducation des malades chroniques à et via l’Activité Physique 
Adaptée : approche éthique » 
C. PERRIN - N. BARTH - Université Claude Bernard Lyon 1 
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Plan de la Maison de la Chimie 
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Informations pratiques  

 
 Ouverture de l'accueil 

 Jeudi 2 février : 14h00 à 20h00 

 Vendredi 3 février : 08h00 à 17h00 
  

 
  Messages et informations                
 Ils seront affichés sur un tableau situé près de l'accueil.  
 Les participants pourront recevoir des messages à l'adresse : contact@afdet.cborg.fr 
  

 
 Langue de travail                

  La langue de travail de la conférence est le français 
 
 
 

Lieu du congrès 
 

 Maison de la Chimie  - 28 bis rue Saint Dominique  - 75007 Paris 
 

 
 
 RER : ligne C, station Invalides 
 Métros : lignes 8, 12 et 13, stations Assemblée Nationale, Solférino et Invalides 
 Bus : lignes 63, 69, 83, 93 et 94 
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Remerciements 
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Pour tout renseignement 
 

Carte Blanche 
7, chemin En Barbaro 

81710 Saïx 
Tél. 05 63 72 30 68 

Email : contact@afdet.cborg.fr 
 

Afdet 
88, rue de la Roquette 

75011 Paris 
Tél. : 01 40 21 60 74 

Email : afdet@afdet.net 
http://www.afdet.net 

 


